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 4 Agenda 
  Appuntamenti, eventi e libri 
 6 I fiori del mese
  Impatiens e begonie, fioriture continue 
 12 Itinerari
  nel cuore verde delle Alpi
16  Per posizioni assolate
  Lagerstroemia, bellezza generosa 
20 Fai da te
  Arabeschi per un tocco raffinato
22 Colture insolite
  tè, karkadè e menta a km 0   
26  Piante grasse
  Quando serve l’innesto
36 I consigli dell’esperto
  Prevenire i danni da vacanza 
38 La vegetazione sott’acqua
  Mondi sommersi
42 Lavori di stagione 
  La grande raccolta
46 Vita di campagna
  Lucertole & Co., 
  amici da proteggere
50 Dall’orto al piatto
  Peperone, sapore inimitabile
54 Benessere
  Piccoli frutti, tante vitamine!   
57  Pronto soccorso
  Malattie batteriche 
60 Animali amici
  Giochi fai da te
62 I consigli di BalconeFiorito
  Le succulente da fiore 
  per i terrazzi al sole
65 Scelti per voi
66 Le vostre passioni

28 Almanacco
 Le cure per il beniamino
 I metodi per irrigare 
 durante le assenze
 tanta luce e poca acqua 
 per i gerani
 Ipomea, annuale perfetta
 in vaso e sempre in fiore
 La tweedia caerulea, 
 arbusto da scoprire
 Agapanto, adatto 
 alla mezz’ombra
 La riproduzione 
 della lavanda
 La semina della scarola 
 e degli spinaci

In copertina, vivaci fioriture 
estive in giardino e in vaso

Impatiens, il simbolo dei cuori entusiasti
Con i suoi fiori instancabili e i frutti che sembrano incapaci di attendere, 
rappresenta la vivacità, l’entusiasmo e la gioia di vivere il presente.

Ditelo con un fiore

Nel linguaggio dei fiori l’Impatiens simboleggia l’impazienza, lo slancio e il desiderio 
di rivedere una persona cara. Regalare questa pianta significa, quindi, esprimere un 
affetto sincero e dire, con delicatezza: «Non vedo l’ora di incontrarti». Il suo nome 
deriva, infatti, dal latino “impatiens”, “che non sa aspettare”, e richiama la curiosa 
caratteristica dei frutti maturi che, al minimo tocco, si aprono di scatto lanciando i 
semi tutt’intorno. Una leggenda orientale racconta di una giovane donna che attendeva 
ogni giorno il ritorno dell’amato dalla guerra: l’attesa era così intensa che gli dèi 
trasformarono il suo cuore in una pianta dai fiori vivaci e dai frutti incapaci di 
trattenere i semi, simbolo di un amore tanto forte da non riuscire ad aspettare.  
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