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In copertina, la ricca e vivace 
fioritura del lillà in vaso.

Lillà, simbolo di rinascita, ma anche di nostalgia 
Profumati e precoci, questi fiori sono associati al mondo delle fate nelle leggende nordiche 
e, in epoca vittoriana, si riferivano al primo amore e ai ricordi mai dimenticati.

Ditelo con un fiore

I lillà sono tra i fiori più evocativi della primavera. Il loro profumo intenso e la fioritura precoce 
li hanno resi simbolo del primo amore, dell’innocenza e della rinascita, ma anche della 
memoria e della nostalgia. Nella tradizione nordica si raccontava che crescessero dove le fate 
danzavano all’alba e che il loro profumo portasse sogni e presagi di buon auspicio. In epoca 
vittoriana erano legati al primo amore e al ricordo di sentimenti passati e mai cancellati. 
Nell’interpretazione più recente si associano al ritorno della felicità dopo un periodo 
difficile, segno di rinascita e luce ritrovata. Nella tradizione floreale ogni colore ha un 
significato: il viola richiama emozioni profonde, il bianco purezza, il rosa affetto sincero. 
Donarli significa offrire o condividere un sentimento che resiste nel tempo.  
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