
AGENDA
06 _ Che cosa non perdere
        nel mese

CompEro&CuCiNo
08 _ Arance, verza, ceci,
        scarola, patate 

LE NoSTrE SCuoLE
30 _ FArE: sformato di zucca 
32 _ priNCipiANTi: pancarré 
        creativo
34 _ DoLCi: golosità natalizie

riCETTArio FACiLE 
44 _ piatti per tutto il mese

oGGi CuCiNo
40 _ Datteri salati
72 _ Biscotti dal mondo

piATTi DELLE FESTE
54 _ primi ai sapori di montagna
58 _ Cocktail di mare
60 _ Carni a lunga cottura
66 _ ricche insalate

BuoNE iDEE
68 _ Dolci alle nocciole 
        e cioccolato
70 _ Bevande calde
76 _ regali fai da te

CoNoSCErE LE NoSTrE 
SpECiALiTà 
78 _ La pasta di mandorle

CuCiNArE iNFormATi
81 _ Novità da regalare

È BENE SApErE...
82 _ Come scegliere i volatili 
        delle feste
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ANTIPASTI
Crostoni con datteri, robiola e cavolo nero 40
Pere al forno con ricotta, granola e pinoli 44
Quiche con patate, ceci, Brie e scarola 20
Sformato di zucca in sfoglia con amaretti 30

 ■ Albero salato di panini ripieni 16
 ■ Capesante al Prosecco con fragole 58
 ■ Datteri ripieni di Gorgonzola con pancetta 41
 ■ Insalata di cavolo rosso con uova di quaglia 66
 ■ Panettone gastronomico ai tre gusti 45
 ■ Rotolini di pancarré al salmone 33
 ■ Scampi al rum con pere 59
 ■ Toast al ragù 33
 ■ Torrette di pancarré farcite 33

PRIMI PIATTI
Mezzelune ripiene di spinaci e patate 57
Risotto con verza e Grana Padano 10
Spaghettini di segale ai funghi 56

 ■ Canederli allo Speck in brodo 55
 ■ Cannelloni con ragù e besciamella 46
 ■ Frittatine in zuppa con formaggio 54
 ■ Gnocchi con pesto di pistacchi e champignon 46
 ■ Linguine con salmone e crema di ceci 18

PIATTI UNICI
Insalata di orzo con cavolfiore e totani 67

SECONDI PIATTI DI PESCE
 ■ Calamari ripieni di patate e verza 22
 ■ Insalata di cavolo rosso con uova di quaglia 66
 ■ Merluzzo arrosto con misto di verdure 48
 ■ Rana pescatrice alla vodka con arancia 59
 ■ Salmone alla griglia con pompelmo 48

 ■ Scampi al rum con pere 59
 ■ Tomini al forno con datteri e salsa verde 42

SECONDI PIATTI DI CARNE
 ■ Arrosto di tacchino con uva e mirtilli rossi 51
 ■ Brasato al vino rosso con cipolline 64
 ■ Faraona farcita 82
 ■ Insalata con datteri, pollo e arance 43
 ■ Pollo al forno con clementine e kumquat 51
 ■ Pollo alla cacciatora 62
 ■ Rotolo di tacchino ripieno di porri e funghi 60
 ■ Salsiccia di maiale con ceci e spinaci 12
 ■ Spezzatino di maiale alla birra 62
 ■ Straccetti di tacchino con arancia e verza 24

SECONDI PIATTI VEGETARIANI
Quiche con patate, ceci, Brie e scarola 20

CONTORNI
Insalata di ceci e arance 22
Porri e carciofi in padella al pepe rosa 48
Patate con scarola e olive 24
Stelle di patate al forno 14
Topinambur stufati 51

BEVANDE, CONSERVE E SALSE
Caramello salato 77
Chai tea 71
Chutney di mela e spezie 06 
Cuba libre 33
Hot chocolate 71
Hot toddy 70
Ispirazione Irish Coffee 70
Spritz 33

Tequila sunrise 33
Whisky cola 33

DOLCI
 ■ Alberello di biscotti 39
 ■ Baci di dama 69
 ■ Biscottini di avena e cocco al caramello 77
 ■ Brownie al cioccolato con mandarini 52
 ■ Candy cane cookies al cacao e vaniglia 73
 ■ Caramelle mou 76
 ■ Cheesecake con crema di castagne e ricotta 36
 ■ Chiffon cake all’arancia e cioccolato 26
 ■ Flan con salsa al caramello e arancia 09
 ■ Ghirlanda di bignè 35
 ■ Kifli (mezzelune alle nocciole) 74
 ■ Linzer con confettura di lamponi 74
 ■ Mattonella al cioccolato e nocciole 69
 ■ Oreshky (finte noci) con ripieno al caramello 75
 ■ Pasticcini di pasta di mandorle 79
 ■ Stelle di pan di zenzero con glassa 73
 ■ Torta al cioccolato con crema all’arancia 53
 ■ Torta al cioccolato con crema bianca e noci 52
 ■ Torta con frutta secca, canditi e marzapane 80
 ■ Torta soffice di nocciole al cacao 68
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indice delle ricette

Il nostro menù 
della Vigilia
66 _ Insalata di cavolo rosso
59 _ Scampi con pere al rum
18 _ Linguine con salmone
59 _ Rana pescatrice
         all’arancia
14 _ Stelle di patate al forno
 9 _ Flan con salsa al
       caramello e mirtilli rossi

...all’interno trovi anche molte altre idee, suggerimenti e varianti 

l’esperto risponde
Avete dubbi nel realizzare una delle ricette 
presentate nel giornale? Avete seguito passo 
per passo le istruzioni illustrate e il piatto non è 
riuscito? 
Non avete trovato uno degli ingredienti e volete 
sapere come sostituirlo? 
Per avere una risposta, potete chiamare il 
numero:

02/63675302
oppure scrivere una e-mail all’indirizzo:

segreteria2@casaeditriceuniverso.com

66 59 18

59 14 9


